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Δελτίο Τύπου 
 

 Εκστρατεία ενημέρωσης για την Ορθή Κατανάλωση Αλκοόλ 
 

Ο Δήμος Ιλίου συμμετέχει στην 5η πανελλαδική εκστρατεία ενημέρωσης του κοινού για την Ορθή 

Κατανάλωση του Αλκοόλ, ως μέλος του Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων – 

Προαγωγής Υγείας (ΕΔΔΥΠΠΥ) που τη διοργανώνει.  

Η δράση διεξάγεται υπό την αιγίδα του Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, με 

στόχο την ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση των πολιτών σε θέματα που αφορούν την 

κατανάλωση του αλκοόλ. Στον ειδικά διαμορφωμένο ιστότοπο Drink IQ, κάθε ενδιαφερόμενος 

μπορεί να βρει χρήσιμες πληροφορίες και συμβουλές, ενώ με πολύ απλές κινήσεις μπορεί να  

ενημερωθεί για την επίδραση που έχει στον οργανισμό του. 

Ο Δήμαρχος Ιλίου Νίκος Ζενέτος δηλώνει σχετικά:  

«Συμμετέχουμε στην εκστρατεία Ορθής Κατανάλωσης του Αλκοόλ, γιατί είναι πολύ σημαντικό να 

γνωρίζει ο καθένας μας τις επιπτώσεις της αλόγιστης κατανάλωσής του. Η ενημέρωση είναι ο 

καλύτερος σύμμαχος της πρόληψης, που στη συγκεκριμένη περίπτωση μπορεί να μας σώσει τη 

ζωή, ιδιαίτερα όταν εδραιωθεί η αντίληψη ότι αλκοόλ και οδήγηση δεν συνδυάζονται.» 
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